
Аннотация к программе ОБЖ для 5 класса 

 

Класс 5 

Автор курса (учебника) В. Н. Латчуком , С. К. Мироновым, С. Н. Вангородским, М. А. 

Ульяновой 

УМК Учебник, книга для учителя, тетрадь для оценки качества 

знаний, рабочая тетрадь. 

Цели – усвоение учащимися правил безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

– понимание ими важности укрепления, сохранения и защиты 

своего здоровья как личной и общественной ценности; 

– уяснение и принятие учащимися достижений гражданского 

общества: права человека, правовое государство, семейные 

ценности, справедливость и ответственность органов власти; 

– антиэкстремистское и антитеррористическое мышление и 

поведение учащихся, их нетерпимость к действиям и 

намерениям, представляющим угрозу для жизни человека; 

– отрицательное отношение учащихся у приему психоактивных 

веществ, в том числе наркотиков, табакокурению и 

употреблению алкогольных напитков; 

– готовность и стремление учащихся к нравственному 

самосовершенствованию 

Количество часов в неделю 1 

Количество часов в год 34 

Количество тем 7 

 

№ Название раздела Часы 

1 Личная безопасность в повседневной жизни. 12 

2 Безопасность на дорогах и на транспорте. 6 

3 Опасные ситуации социального характера. 4 

4 Загрязнения среды обитания 2 

5 Средства индивидуальной защиты органов дыхания 2 

6 Основы медицинских знаний и оказание первой 

помощи 

2 

7 Основы здорового образа жизни 2 

 

№ Мониторинг Дата 

1 Контрольная работа по теме: «Личная безопасность 

в повседневной жизни, на транспорте и 

криминогенных ситуациях» 

Январь 

2 Практическая работа: «Использование средства 

индивидуальной защиты». 

Апрель 

3 Практическая работа: «Правила оказания первой 

медицинской помощи». 

Апрель 

4 Итоговая контрольная работа  Май 

 


